9 3y o
NN M ISTITUTO
e enu S

Lunedi

[

M114- Pasta con zucchine

M203- Bocconcini di pollo al tegame

M309 -Insalata di pomodori
M401- Pane

M7- Frutta fresca di stagione

M113- Pasta all'ortolana

M215- Ricotta

M300- Bieta all'olio
M401- Pane
M?7- Frutta fresca di stagione

M112- Pasta all'clio e parmigiano

M213- Palpette di carne mista al
pomodaro
M316- Zucchine gratinate
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M110- Pasta al trito vegetale

M208- Frittata

M300- Bieta all'olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

Martedi

M109- Pasta al pomodoro fresco e
basilico
M216- Rabiola
M312- Spinaci all'clio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M101- Crema di ceci con pasta

M208- Frittata

M315- Zucchine all'olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M109- Pasta al pomodoro fresco e
basilico

M212- Mozzarella

M310- Insalata verde
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M117- Riso alla parmigiana

M207- Fesa di tacchino al limone

M302- Carote alla julienne
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

Mercoledi

M120- Risotto allo zafferano

M211- Medaglioni di merluzzo al
limone
M306- Fagiolini all'olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M107- Pasta al pesto delicato

M202- Bocconcini di maiale al tegame

M302- Carote alla julienne
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M118- Riso all'ortolana

M219- Straccetti di pollo cremolati

M306- Fagiolini all'olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M102- Crema di fagioli con pasta

M206- Crescenza

M315- Zucchine all'olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

PRIMAVERA - ESTATE

PRIMARIA

dal 01/0%/2026 al 31/10/2026

Giovedi

M103- Crema di lenticchie con pasta

M221- Uova strapazzate

M303- Carote all’olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M117- Riso alla parmigiana

M220- Tortino di limanda

M306- Fagiolini all'olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M104- Crema di piselli con pasta

M221- Uova strapazzate

M311- Patate all'olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M111- Pasta alla marinara

M217- Sformatino di platessa

M306- Fagiolini all'clio
M401- Pane
M?7- Frutta fresca di stagione

Venerdi

M112- Pasta all'olio e parmigiano

M214- Polpettone di bovino

M316- Zucchine gratinate
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M105- Crema di verdure con pasta

M201- Arrosto di tacchino

M312- Spinaci all’'olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M116- Pasta rosa

M211- Medaglioni di merluzzo al
limone
M309 -Insalata di pomodori
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M107- Pasta al pesto delicato

M218- Straccetti di bovino

M312- Spinaci all'olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione
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Lunedi
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M108- Pasta al pomodoro

M221- Uova strapazzate

M312- Spinaci all'olio
M401- Pane
M?7- Frutta fresca di stagione

M117- Riso alla parmigiana
M200- Arrosto di maiale
M313- Zucca al tegame

M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M110- Pasta al trito vegetale

M206- Crescenza
M305- Cavolfiori all'olio

M401- Pane
3 M7- Frutta fresca di stagione
[
o ® M106- Crema di zucca con pasta
@
@ ‘ M201- Arrosto di tacchino

M300- Bieta all'olio

M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

Martedi

'M103- Crema dii lenticchie con pasta

M216- Robiola

M314- Zucca gratinata
_ M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M108- Pasta al pomodoro
M217- Sformatino di platessa
M303- Carote all'olio

M401- Pane
MT- Frutta fresca di stagione

M112- Pasta all'olio e parmigiano

M213- Polpette di carne mista al
pomodoro
M314- Zucca gratinata
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M116- Pasta rosa
M220- Tortino di limanda

M301- Broccoli romaneschi all'olio

M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

Mercoledi

M112- Pasta all'olio e parmigiano

M203- Bocconcini di pollo al tegame

M304- Carote stufate
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M104- Crema di piselli con pasta
M205- Caciotta dolce
M310- Insalata verde

M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M102- Crema di fagioli con pasta
M221- Uova strapazzate

M300- Bieta all'olin
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M112- Pasta all'olio e parmigiano

M209- Frittata con spinaci

M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

Giovedi

M120- Risotto allo zafferano
M210- 'Me'dag_tibn'i di merluzzo
M307- Finocchi al tegame

M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M116- Pastarosa
M204- Bocconcini di tacchino
M300- Bieta all'olio

M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M120- Risotto allo zafferana

M219- Straccetti di pollo cremolati

M312- Spinaci all'olio
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M101- Crema di ceci con pasta
M212- Mozzarella
M307- Finocchi al tegame

M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

Venerdi

M115- Pasta e patate
M218- Straccetti di bovino
M305- Cavolfiori all'olio

M401- Pane
M?7- Frutta fresca di stagione

M100- Crema di carote con pasta

M208- Frittata

M301- Braccoli romaneschi all'olio

M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M105- Crema di verdure con pasta

M210- Medaglioni di merluzzo

M304- Carote stufate
M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

M119- Risotto al pomodoro
M214- Polpettone di bovino
M310- Insalata verde

M401- Pane
M7- Frutta fresca di stagione

AUTUNNO-INVERNO

PRIMARIA
dal 01/11/2025 al 31/03/2026




